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Kennedy v. Braidwood podria reducir el acceso a la atencion preventiva.

La atencion médica preventiva, como las pruebas
de deteccion del cancer, la anticoncepcion y los
medicamentos para la prevenciéon del VIH, es
beneficiosa, eficaz y cuenta con un amplio apoyo.
La Ley del Cuidado de Salud a Bajo Precio (ACA,
por sus siglas en inglés) requiere que las
aseguradoras cubran el costo total de servicios
preventivos especificos. Debido a este requisito,
muchas mas personas han podido acceder a la
atencién preventiva esencial, lo que ha llevado a
mejores resultados de salud. Pero un caso que se
esta discutiendo en la Corte Suprema amenaza la
atencién preventiva gratuita para las personas
con seguro privado.

¢Qué es Kennedy v. Braidwood
(anteriormente Braidwood v. Becerra)?

En su demanda, los propietarios de negocios
cristianos de Braidwood Management en Texas, y
otfros, argumentaron que no deberian tener que
proporcionar un seguro de salud que cubra
completamente la atencion preventiva porque ese
requisito era inconstitucional.

La demanda también sefialé a la medicaciéon para
la prevencion del VIH, la PrEP. Los demandantes
argumentaron que no deberian tener que cubrir la
PrEP debido a sus creencias religiosas, debido a
una ley llamada Ley de Restauracion de la
Libertad Religiosa (RFRA). También dijeron que
creen que el acceso a la PrEP fomenta el "sexo

14 estados no deberian verse

afectados por Kennedy v.
Braidwood porque ya exigen que las
aseguradoras privadas cubran el
costo total de los servicios
preventivos en cuestion: California,
Colorado, Connecticut, Delaware,
Maine, Maryland, Minnesota, Nueva
Jersey, Nuevo México, Nueva York,
Orego6n, Vermont, Virginia,
Washington, D.C.! Otros estados estdan
considerando protecciones similares.
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gay”, el uso de drogas intravenosas y el sexo fuera del matrimonio.

Después de una serie de fallos de tribunales inferiores, la Corte Suprema escuchara los
argumentos sobre el caso el 21 de abril de 2025. La Corte Suprema decidird la Gltima pregunta no
resuelta en el caso: ¢es constitucional la forma en que el gobierno federal selecciona qué
servicios preventivos requieren cobertura? Su decision, que se espera para junio de 2025, tendrd
un impacto en la salud y el bienestar de los estadounidenses de todo el pais.
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Lo que podria hacer la Corte Suprema.

Una decision de la Corte Suprema podria poner fin al requisito federal de que las compariias de
seguros privadas cubran el costo total de la mayoria de la atencion preventiva cubierta
actualmente. Si eso sucediera, es probable que muchas companias de seguros dejaran de cubrir
parte o la totalidad de la atencion preventiva afectada por el caso.

Una decision no afectaria la cobertura para las personas con seguro publico como Medicaid y
Medicare. Las personas con seguro privado en los 14 estados que requieren que las aseguradoras
cubran completamente la atencion preventiva tampoco deberian verse afectadas.

La decision de la Corte Suprema también podria usarse para socavar ain mas la capacidad del
gobierno federal para crear y hacer cumplir reglas de no discriminacion que protejan a las
personas LGBTQ+ y a muchas otras.

La atencion médica preventiva salva vidas.

La atencion médica preventiva salva vidas, mejora nuestra salud y calidad de vida, y ahorra
dinero. El requisito de la ACA para que la atencion preventiva esté cubierta es una de las
caracteristicas mds populares de la ACA.

Cuando las aseguradoras cubren completamente la atencion preventiva, mas personas pueden
pagar la atencion médica que necesitan. Los estudios muestran que un mayor acceso a la
atencion preventiva tiene efectos positivos significativos, como una disminucién anual del 2% en
la fasa de mortalidad por cdncer de mama.? Debido a que las comunidades negras y latinas
reportan las mayores barreras de costos para acceder a la atencion médica, la atencién
preventiva gratuita también reduce las disparidades raciales en el acceso y los resultados de
salud.?

La PrEP tiene una eficacia del 99% en la prevencion de nuevos diagnosticos de VIH. Varios
estudios de Kaiser y Johns Hopkins han demostrado que la cobertura de seguro y los copagos
bajos son fundamentales para garantizar que las personas accedan constantemente a la PrEP.* Es
probable que los aumentos en los costos compartidos lleven a muchas personas a dejar de usar la
PrEP, lo que aumentaria los diagnosticos de VIH.® Debido a las desigualdades de larga data en la
atencion médica, las personas negras y latinas, que ya enfrentan barreras para acceder a la PrEP,
se verian afectadas de manera desproporcionada si el costo de la PrEP aumentara.

Podemos proteger el acceso a la atencion médica.

Hay muchas maneras de proteger el acceso a la atencion médica preventiva. Mdas estados
pueden aprobar leyes o normas que requieran la cobertura de atencién médica preventiva. En
algunos estados, los comisionados de seguros pueden hacer esto administrativamente. Las
organizaciones que representan a las comunidades afectadas, como la Asociacion Americana
del Corazén, la Sociedad Americana del Cancer, las organizaciones LGBTQ+, los grupos de
defensa del VIH y otfras, pueden unirse para abogar por el mantenimiento de la cobertura por
parte de las companias de seguros.

Es esencial compartir informacién precisa y clara sobre Braidwood y sus posibles
ramificaciones. La incertidumbre y el miedo pueden hacer que las personas eviten buscar
atencion médica, incluso sin ningin cambio legal o de politicas. En este momento, todavia se
requiere que la atencién preventiva como la PrEP esté disponible sin costos compartidos.
Independientemente de las circunstancias, crear conciencia sobre los muchos beneficios de la
atencion médica preventiva ayuda a las comunidades afectadas.

Ultima actualizacién el 31 de marzo de 2025.
Para obtener mas informaciéon sobre cémo hablar responsablemente sobre el VIH, consulte

la Guia sobre los medios de comunicacién sobre el VIH de la Federacién por la Igualdad.






